Meine To-Be-Liste

Bei welchen Tatigkeiten fuhlst du dich wohl? Wobei kannst du die Zeit vergessen? Was kannst du planen, um dich
darauf zu freuen? Womit kannst du dich gut entspannen, was auch kurzfristig klappt?

Zeig uns deine To-Be-Liste auf Instagram, damit wir uns mit dir freuen konnen: #stillundstark + @vanillamindde.

Das tut mir gut: Ein guter Zeitpunkt:



https://www.instagram.com/vanillamindde/
https://vanilla-mind.de/

